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Cuvént la Duminica a 2-a din Postul Mare (a Sf. Grigorie Palama)
(Vindecarea slabanogului din Capernaum)

08.03.2026
Frati credinciosi
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Palama — monah athonit si
Arhiepiscop al Tesalonicului, iar
la Sf. Evanghelie s-a citit astazi
un episod din activitatea de
propovaduire a Mantuitorului,

unde 4 oameni, de dragul unui

slabanog, fac tot posibilul sa-I

in jurul acelei case si nu se putea ajunge cu un om dus pe targd la picioarele
Invatatorului si atunci hotarisc sa sparga acoperisul si si-l introduci pe slibinog in
interiorul casei. Aici Hristos, vazand credinta si determinarea celor 4 prieteni i
spune sldbanogului ca-l iartd de pacate. Carturarii s-au scandalizat ca Hristos a
spus ca-1 iartd pacatele, ei neputand sd creadd ca Hristos este si Dumnezeu, caci
numai Dumnezeu iarta pacatele. Hristos 1nsd, intelegdnd dilema din mintea si
inima lor le spune: ,,Ce este mai usor, a zice slabanogului: lertate iti sunt pacatele,
sau a zice: Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla? ”. Prin aceasta, Hristos aratd ca

iertarea pacatelor si izbavirea de boald merg mana in mana si ca sldbanogirea
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trupului a fost o consecintd a pacatelor care au cauzat aceasta paralizie. Slabanogul
isi ia patul si pleacd la casa sa In uimirea Intregii multimi. Am prezentat pe scurt

pericopa evanghelica, caci are legatura cu cele pe care le voi descrie mai jos.

Sf. Grigorie Palama a fost un monah traitor in secolele XIH-XIV-lea (1296-
1359) care a ramas in constiinta bisericii ortodoxe ca unul care a reusit sa
imbogateasca intelegerea relatiei directe om-Dumnezeu in biserica. EI mai era
supranumit dascal al rugaciunii neincetate si teolog al luminii necreate. El a vorbit
foarte mult si a dezvoltat cunoasterea asa-numitelor energii divine necreate. A
existat atunci o ntrega disputa cu un calugar italo-grec Varlaam Calabrezul, dar nu
vom intra Tn amanunte. Aceastd teologie a energiilor necreate este deosebit de
importanta pentru fiecare crestin pentru ca ne arata ca fiecare credincios al bisericii
ortodoxe se poate impartasi din energia, lumina necreata a lui Dumnezeu. Cei care
au sustinut contrarul acestei afirmatii spuneau ca aceasta energie este una creata si
ca practic omul nu poate intra in contact direct cu Dumnezeu si astfel divinitatea
este intangibild, ca Dumnezeu poate fi cunoscut doar pe cale rationala, nu prin
isihasm. Sf. Grigorie sustinea ca energia necreata care vine de la Dumnezeu este
aceea care sustine intrega lume cu tot ce are ea. Noi astdzi stim ca suntem fapturi
pline de energie; fizica cuanticd afirma astazi aceste lucruri tot mai deslusit.
Biserica numeste aceastd energie har dumnezeiesc. Cei care se impartasesc de

acest har se indumnezeiesc devin ,,dumnezei dupa har”. Prin care El ne-a harazit

mari si pretioase fagaduinte, ca prin ele sa va faceti partasi dumnezeiestii_firi,

scapand de stricaciunea poftei celei din lume (2 Petru 1, 4).

Energia divind necreata, harul sau lumina dumnezeiasca este prezenta in

Biserica prin Sfintele Taine (Botez, Mirungere, Impartisanie, Cununie, Sf. Maslu)
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lar cei care participa la aceste taine se pot impartasi de ea. Harul isi are originea in
Tatal si lucreaza prin Fiul in Duhul Sfant. Sfantul Duh este prezent in noi si ne

indeamna la rugaciune si practicare virtutilor, El sfinteste omul si intreaga creatie.

Lumina harului nu se poate vedea cu ochii trupesti, ci humai cu ochii cei
interiori, duhovnicesti, cu ochii inimii. Omul in contact cu harul divid devine un
om plin de 1ubire, de dragoste pentru Dumnezeu si pentru intreaga creatie. Omul se
simte Tmplinit doar prin iubire care vine de la Dumnezeu si merge catre intreaga
fapturd. Si noi am cunoscut si am crezut iubirea, pe care Dumnezeu o are catre

noi. Dumnezeu este iubire gsi cel ce ramane in iubire ramane in Dumnezeu si

Dumnezeu ramane intru el. (1 loan 4, 16). Orice om tinde constient sau nu catre
iubire, are acea dorinta de a fi iubit si de a iubi la randul lui. Am vazut cum erau
coplesiti apostolii la Schimbarea la Fatda a Mantuitorului pe Muntele Tabor, cand
Hristos a devenit numai lumina si din El radia doar iubire care i-a coplesit pe cei 3
apostoli. Tubirea taborica a Mantuitorului I-a naucit pe Petru care nici nu mai stia
ce vorbeste. Petru a vrut atunci sa ramana acolo pe munte sd nu mai coboare

niciodatd de acolo pentru a se bucura de acea 1ubire a lui Dumnezeu.

Sf. Grigorie Palama referindu-se la minunea vindecarii slabanogului din
Capernaum da acestei intamplari un sens mistic. Localitatea Capernaum reprezinta
lumea care este casa lui Dumnezeu. Paraliticul pe care 1l aduc sa fie vindecat
reprezinta sufletul slabanogit de pacat. Cei 4 prieteni sunt: 1. Defdimarea de sine
sau pocdinta; 2. Marturisirea pacatelor; 3. Fagaduinta de a se ldsa de rele; 4.
Rugaciunile catre Dumnezeu. Prietenii acestia il conduc pe om in decursul vietii la

credinta in Dumnezeu si-l aseaza in fata lui Hristos care-i da vindecare.
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Invatitura aceasta a Sf. Grigorie Palama care este de fapt invatitura intregii
biserici ortodoxe este intarita si de Sf. Simeon Noul Teolog care spune ca idealul
omului trebuie sa fie unirea cu Dumnezeu in adancurile inimii. Prin credinta {inem
legatura cu Dumnezeu de care avem noi nevoie, nu El. Prin credintd putem urca
spre cunoasterea lucrurilor dumnezeiesti.

Asadar, Dumnezeu poate fi cunoscut, putem intra in comuniune cu El, ne
putem face partasi harului Sdu care ne saltd inima spre bucurii nespuse si ca telul
vietii noastre este toacmai aceastd unire a noastra cu El asa cum au facut-o0 si

sfintii.

Bineeavdntarea Domualui oQ e peste voi tofé
cu al SQu barn S¢ cw a Sa cubire de oamenc.
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